WHO! EAN
PARTILCIPATEZ
Girls aged 12 to 14.

WHENSESWHERE?Z

The eight-week, interactive
workshops are offered after school and on
weekends at locations throughout Tucson. Please
contact us for our current schedule.

SNUDIES) YOUTHEWHO!
RARTICIPATENINSEOSITIVENEROGRAMS::

~¢ Make healthier choices like avoiding drugs
& alcohol and eating right

¥¢ Enjoy school and have better educational
outcomes

¥¢ Have better self-control and higher
self-esteem (www.afterschoolalliance.org)
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Pre-registration required
Please contact us for our current schedule and to register.
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(520) 881’8940
GRRRLS@CFRAL.ORG



iTIENES! EL DERECHO' DE
SER QUIEN' ERES!

SQUIEN!
IPARTICIPARZ
Chicas 12 a 14 anos.

SCUANDONY
Los talleres interactivos de
ocho semanas se ofrecen después de la escuela y los
fines de semana en localizaciones a través de Tucson.
Péngase en contacto con nosotros para nuestro
calendario actual.

ESTUDIOSHNACIONALESEMUESTRANNQUE!
IL0SOVENESRQUENHANNPARTICIPADONEN
IPROGRANMASEPOSITIVOSETAMBIEN:

217 Utilizan las opciones mas saludables,
como evitar las drogas y el alcohol y comer bien
‘47 Disfrutan la escuela y tienen mejores resultados
educativos

Tienen mejor dominio de ellos mismos y mejor
estema propia (www.afterschoolalliance.org)

iliHE EROVECINESITA
RARANENSENAR!
HABIEIDADESIEISNBIDURIANEARA
REANEARSON EXINOSO)

Requiere preinscripcion.
Por favor contGctanos para nuestro horario presente y
para inscribirse.

(520) 881-8940
GRRRLS@CFRAL.ORG



