
El programa de    
Alimentación para 
Niños y Adultos en 
Cuidado (CACFP)                             

provee 
e d u c a c i ó n  s o b r e        
n u t r i c i ó n  y  e n                     

reembolso de la comida 
que ayuda a los               

proveedores de cuidado 
a servir comidas nutritivas y              

preparadas con seguridad a niños y         
adultos en cuidado 
en guarderías y 
hogares de familia 
para el cuidado 
diurno de niños. 
Desempeña un pa-

pel vital al mejorar la calidad de los 

centros y hogares de cuidado diurno 

y al poner a estos centros y hogares 

al alcance económico de familias de 

bajos ingresos. Se administra 

CACFP  en el nivel 
federal por el 
USS. Ministerio 
de Agricultura.  

 
Mejorando La Vida de los Niños 

Director del Programa: 321-3760 
Coordinadora del Programa: 321-3763 
Asistente del Programa: 321-3824 
Especialista del Programa: 323-4291 

Child & Family Resources, Inc. 
2800 East Broadway Blvd. 

Tucson, Arizona 85716 
T: (520) 881-8940 
F:(520) 325-8780 

Toll Free: 1-800-941-3088 

Ayudando a mejorar y a 
mantener la salud y el estado 

alimenticio de niños y de 
adultos en cuidado mientras 

que promueve el desarrollo de 
Buenos hábitos alimenticios.  

¡Recibe dinero extra sir-
viendo comida saludable a 

niños bajo su cuidado, inclu-
yendo a los SUYOS! 



Comparados a los demás programas 
porque es nuestro programa mejor:  
    Usted opciones en como quiere recla-
mar las comidas. Nosotros ofrecemos 
dos maneras en como puede reclamar: 
Por papel  o si usted tiene computadora 
con Internet en su casa seria por  
WebKids. Si esta interesado en          
participar en nuestro programa por    

favor contacte a Anna 
Burke al 800-941-3088. 
Ella le va a dar fechas 
de sus futuros entrena-
mientos. 
 

¿Toda la comida servida es reem-
bolsable? 
Cuidado de niños en casa o en centros 
puede reclamar solamente dos comidas 
grandes y una merienda o dos meriendas 
y una comida grande por día por cada 
niño calificado. 
 
Educación en Nutrición 

Clases y entrenamientos son ofrecidos a 
proveedoras para obtener información 
sobre como servir comida nutritiva. Esa 
información se puede com-
partir con los padres de los 
niños bajo su cuidado para 
que ayuden a promover comi-

¿Cuales son los requisitos de la 
comida? 

 

¿Como puede ser parte de 
CACFP? 
Contacte Anna Burke 800-941-3088  
a Child & Family Resources para         
obtener los papeles adecuados para 
empezar a reclamar. 

¿Quien es elegible para comidas 
de CACFP? 
*    Niños hasta los 12 años de edad 
 Niños de familias migratorias hasta 

los 15 años de edad 
 

Requisitos para poder participar 
en nuestro programa. 
-Proveedoras que están certificadas 
con el Departamento de Seguridad 
Económica y Departamento de Salud 
de Arizona.  
-CACFP esta disponible al rededor de 
Arizona. Los condados que servimos 
son Pima, Yuma, Cochise, Santa Cruz, 
and Maricopa. 
Responsabilidades como partici-
pante del programa: 
*Servir comidas y meriendas nutri-
tivas basada en nuestros estatutos.  
* Mantener notas diarias en: 
 A. Atenencia de día a día 
 B. Menús 
 C.  Enrolamientos de niños 
*  Atender entrenamiento    anual-
mente  
*  Dispuesta a tener visitas de su     
especialista. 
   

Child & Family Resources, Inc. 
2800 East Broadway, Blvd. 
Tucson, Arizona 85716 
Telefono: (520) 881-8940  
Fax: (520) 325-8780 
Toll Free: 1-800-941-3088 

 

Desayuno:     Leche                     1 Porción 
        Fruta o Verdura      1 Porción 
                     Grano/Pan            1 Porción  
 

Comida/ 
Cena: Leche                    1  Porción 
 Fruta y Verdura     2 Porción 
 Grano/Pan              1 Porción 
 Carne/Alternativa  1 Porción 
 de Carne 
Merienda:  Seleccione dos de los cuatro     
      componentes. 


